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《健康评估学习指导》以全国高等职业技术教育护理学专业五年一贯制《健康评估》教
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学大纲和规划教材为依据，以培养学生自学能力、掌握学习方法、提高学习兴趣为目的
，帮助学生学习、理解、掌握《健康评估》中的基本理论、基本知识和基本技能，从而
提高学习效果，是学生学习中的必要参考教材。

《健康评估学习指导》共九章。各章均由内容概要、学习指导、测试题和参考答案四部
分组成。内容概要：对各章的重点内容简明扼要归纳总结。学习指导：结合不同章节内
容的特点提示本章学生应掌握的重点、难点，重点介绍学习方法与技巧。测试题：充分
考虑护士执业资格考试的要求，对教材的重点内容以名词解释、填空题、选择题、简答
题等类型展现出来，可帮助学生在学习中予以消化、吸收和巩固教材内容，也可供教师
在教学工作中参考。参考答案：附于各章测试题后，便于教师考核和学生自我测试时参
考。每章作者署名按所内容的先后顺序排列。
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