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位，将训练题按题型分四个梯度设计：积累运用、阅读拓展、写作训练、中考精粹。既
抓住了中考的核心部分——基础题，又兼顾了高分部分——能力题。写作训练部分既有
针对中考题的训练，也有针对本单元写作，具有仿写性质的片段写作训练。题目设计精
良，体现实践、综合、创新能力，对中考能力题型设计进行了科学的探索和最新的预测
，准确把握中考动向，紧跟先进教育理念。《北教控股•1+1轻巧夺冠优化训练:7年级
语文(上)(北师大版)(银版卓越版)》精选近3年全国各地有代表性的中考真题，从积累与
运用、阅读两个方面选材，力求贴近实战。
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