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根据高等职业教育烹饪专业教材编审委员会的分工，《冷菜工艺》一书原审稿人是刘广
伟先生，后因刘先生另有其他审稿任务，应主编朱云龙同志之激，我便成了该书的主审
。审结掩卷之时，有感于作者严谨的治学态度，欣然为之作序。

所谓冷菜工艺，就是冷盘或拼盘的制作，是中国厨艺的一个重要方面，尤其是花色冷盘
，成了这些年来餐饮行业追求的一种时尚。在方寸之间，尽可以施展烹调师们的艺术才
华，以追求色、香、味、形、质的完美统一。加之，按照中餐伟统宴席的既定格局，冷
菜总是先上的。因此做得好的冷盘，的确可以收到先声夺人的艺术效果。

“冷菜工艺”是各类院校烹饪专业的一门重要的专业课。本书是在第二届中国烹饪高等
教育学术研讨会上确定的烹饪高等教育系列教材之一，供我国普通高校烹饪专业、烹饪
教育等专业使用，也可作为成人高校有关专业及餐旅、饭店管理等方面培训人才使用，
同时也可作为我国烹饪中等教育学校学生及社会烹调师的参考资料。
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