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重庆市位于青藏高原与长江中下游平原的过渡地带，中国经济发达的东部地区与资源富
集的西部地区的结合部，长江上游三峡库区及四川盆地东南部。地跨东经105о17′--110
о11′，北纬28о10′--32о13′之间，纵横幅度东西长470公里，南北宽450公里，幅员面积8
2269平方公里（土地详查数），地界东邻湖北省、湖南省，南靠贵州省，西连四川省
泸州市、内江市、遂宁市，北接四川省广安地区、达川地区和陕西省。

重庆目前是全国面积最大、行政管辖最宽、人口最多的直辖市。全市面积8.24万平方公
里，辖渝中区、江北区、沙坪坝区、九龙坡区、南岸区、北碚
区、万盛区、大渡口区、双桥区、巴南区、渝北区、万州区、涪陵区等13个
区；永川市、江津市、合川市、南川市等4个县级市；綦江县、长寿县、潼南县、铜梁
县、璧山县、大足县、荣昌县、开县、梁平县、忠县、云阳县、奉节县、巫山县、巫溪
县、城口县、垫江县、丰都县、武隆县等18个县；黔江土家族苗族自治县、石柱土家族
自治县、彭水苗族土家族自治县、酉阳土家族自治
县、秀山土家族苗族自治县等5个民族自治县，共40个区县（自治县、市），人口3072
万。

重庆市简称"渝"，在全国32个省、自治区、直辖市行政区划排列顺序中，列海南省之后
、四川省之前，排第22位。
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重庆具有3000多年历史，是著名的历史文化名城。城市因水而起，因商而兴，因工而
强。1891年被辟为对外通商口岸，抗日战争时期为国民政府的陪都，是当时全国抗日
战争和反法西斯的最高指挥部，国民政府还都南京后仍为直辖市。新中国成立后是中共
中央西南局和西南军政委员会驻地，是西南地区政治、经济文化中心，为中央直辖市。
经过长期的发展，特别是经过抗日战争和"三线"建设时期大规模的迁建、扩建，奠定了
现代工业的基础，改革开放以来，经济得到进一步发展，成为全国重要的工业基地和西
部地区最大的工商业城市。半个多世纪以来，重庆在抗击外敌入侵、国防现代化、国家
工业化建设等方面，作出了重大的贡献。

重庆是一个旅游资源大市。截止1999年，全市有世界文化遗产1处(大足石刻)。国家级
风景名胜区4个(长江三峡、缙云山、钓鱼城、江津四面山、南川金佛山)。国家级森林
公园5个(大宁河小三峡、双桂山、金佛山、石柱黄水、仙女山)。全国重点文物保护单
位7处(大足宝顶石刻、大足北山石刻、巫山龙骨坡遗址、合川钓鱼城、涪陵白鹤梁题刻
、中美合作所、红岩革命纪念馆)。全国爱国主义教育基地2处(红岩村革命纪念馆、歌
乐山烈士陵园)。并拥有市级风景名胜区17个，市级森林公园24个，市级文物保护单位4
9处，市级自然保护区3个。按资源的分布，全市划分为44个主要景区。其中一级景区6
个，二级景区10个，三级景区16个，四级景区12个。旅游资源的开发潜力巨大。
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