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《倾听花开的声音:中学生心理自述》分为变化与适应、学习与辅导、人格发展、人际
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关系、情绪情感、心理健康(书信、日记)、自我、社会化八个部分，收录了200名中学
生讲述自己和周围的真实故事，诉说花季里的种种体验、感受与困惑等的心灵纪实。
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