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这是一个真实的故事，故事的主人公弗吉尼亚·里德当时才12岁。1846年春，她和她
的家人坐着牛车，由东向西，横穿美洲大陆，加入去加利福尼亚的车队。旅程进行到一
半的时候，他们听说另有一条更短、更好走的路。他们一家和另外20辆车子踏上了新的
道路。可他们从一开始就遇到了麻烦。他们在密布的丛林中披荆斩棘，在穿越沙漠时丢
了很多牛和牛车。他们走过夏天、又走进了秋天，却被高耸入云、大雪纷飞的内华达山
脉挡住了去路。他们被风雪围困在山下、很多人死于饥寒，幸存者甚至不得不以亲人的
遗体充饥。12岁的弗吉尼亚永远也忘不了那个冬天……
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