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云南被誉为“歌舞之乡”，是“歌的海洋”、“舞的世界”。这是人们对云南少数民族
文化特点的高度概括和深刻印象。步入云南，你如步入深邃而悠远的历史文化长廊；步
入云南，实际上就进入了一个巨大的艺术殿堂。在云南各民族琳琅满目的艺术门类中，
云南民族舞蹈艺术，种类繁多，蔚为奇观，早已闻名于世。

本书是“云南民族文化知识丛书”之一，全面系统地研究了云南民族舞蹈。该书图文并
茂，资料翔实，分析详尽，观点新颖。内容由专家用简洁精练、准确生动的文字写成，
充分体现了知识性、系统性、通俗性和可读性，是专题了解云南民族文化知识必备的参
考书。

作者介绍:

目录: “云南民族文化知识丛书”总序
一、源远流长的云南民族舞蹈
1.来自悠远历史中的舞步

http://www.allinfo.top/jjdd


2.灿若云霞的舞蹈奇观
二、类型多样的云南民族舞蹈
1.虔诚之舞——祭祀性舞蹈
2.劳动之舞——生产性舞蹈
……
三、形式各异的云南民族舞蹈
1.鼓舞
2.刀舞
……
四、风格各具的云南民族舞蹈
1.阳刚强悍之美
2.阴柔飘逸之美
……
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