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《土力学复习与习题》是为了配合土木工程专业的土力学学习需要而编写的，同时也是
为了满足各类从事土木工程人员掌握及运用土力学知识的需要，通过对土力学知识要点
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的复习以及大量习题的练习，以期读者能在较短的时间内掌握土力学知识以及提高运用
土力学的能力。土力学是将土作为建筑物的地基、材料或介质来研究的一门学科，主要
研究土的工程性质以及土在荷载作用下的应力、变形和强度的问题。它把土作为物理一
力学系统，根据土的应力一应变一时间关系提出力学计算模型，用数学力学方法求解土
在各种条件下的应力分布、变形以及土压力、地基承载力与土坡稳定等课题，为设计与
施工提供土的工程性质指标、评价方法及土的工程问题的分析计算原理，是土木工程专
业的技术基础课。

《土力学复习与习题》分三部分。第一部分为复习要点，主要对土力学知识进行归纳和
提炼，包括土的物理性质及工程分类、土中水的运动规律、土中应力计算、土的压缩性
与沉降计算、土的抗剪强度、土压力计算、土坡稳定分析、地基承载力等土力学基本知
识，便于读者复习和提高；第二部分为习题，针对第一部分复习要点，作者收集并编写
了大量的选择题、判断题及计算题，以利于读者举一反三，巩固所学的土力学知识；第
三部分为习题的参考解答及答案。
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