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《高考冲刺的学习策略》主要内容包括：进入最后冲刺阶段首先要找到适合自己的、最
能提高学习效率的方法、把绝对不能忘记的内容录进磁带，反复听、把容易忘记的内容
记到“备忘笔记本”上、把容易忘汜的内容写到当天要复习的等。
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