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力是物体间相互的机械作用，这种作用使物体的机械运动状态发生变化，同时使物体发
生形体变形。前者称为运动效应，后者称为变形效应。实践证明，力对物体的作用效应
，取决于力的大小、方向和作用点，简称为力的三要素。

本书是根据教育部高等学校工科力学课程教学基本要求编写的。全书分为两篇，第一篇
是静力学，第二篇是材料力学。
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