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本书在总结前人工作的基础上，根据作者的多年临床经验，以问答的形式，力求深入浅
出地对痴呆的病因、分类、临床特征、诊断和治疗等多个方面进行了较全面的介绍。全
书共分痴呆的概述、痴呆的分类、痴呆的治疗和康复、痴呆的护理和预防4个部分，第
一部分着重概述了痴呆的发生发展、病因学、流行病学、一般临床特征和鉴别诊断方法
；第二部分重点描述以痴呆为主要表现的神经系统变性疾病、可能发展为痴呆的相关神
经系统疾病以及与痴呆综合征关系密切的其他系统疾病，分门别类地介绍了各种不同病
因所致痴呆的临床表现、诊断要点及预防和治疗手段；第三部分较详细地介绍了痴呆的
药物治疗、心理支持治疗和康复治疗的方法和原则；第四部分则从护理的角度深入讨论
了看护者与痴呆患者所面对的困境及应对技巧。此外，本书还附有几种目前常用的有关
痴呆的诊断标准和临床检测量表的附录，供读者参考。
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