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本书所介绍的，是历史最为悠久、民族特色十分浓厚的我国兄弟民族——羌族。

羌族地区名胜古迹很多。传说是大禹的故乡，禹穴、禹庙、石纽投胎、刳儿坪出世、禹
床等一系列历史遗迹，是访古寻踪的重要去处。卧龙自然保护区中的大熊猫、金丝猴等
珍稀动物和风景如画的自然景观，叠溪海子和叠溪城地震遗址以及众多的古文化遗址等
，都吸引着大批中外游客。

解放五十年来，羌族地区发生了巨大的变化。建立健全了民族区域自治制度，羌族人民
当家作了主人，羌族干部茁壮成长；原有的落后生产方式和技术水平有了明显提高，工
业从无到有，近代交通网络取代了昔日的索桥、栈道：羌族的文学艺术繁花似锦，旋口
、威州等新兴城镇拔地而起，群众生活显著改善。
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