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《国际政治理论》一书从国际体系出发，在分离和还原的工作基础上，建构了国际政治
的系统——结构研究框架，从而提出了华尔兹著名的“结构现实主义”理论。在这一理
论中，通过精简和细致严谨的推演，华尔兹为我们呈现了国际社会中各行为体的位置以
及互动关系。并且指出各行为体的活动是由国际结构所呈现的压力所决定的。本书是当
代国际政治领域影响最大的一部著作之一，也是引用频率最高的著作之一，已成为国际
政治领域的经典著作。

作者介绍: 

肯尼思·华尔兹
1924年6月生于美国密执安州安阿伯，1950年和1954年在哥伦比亚大学分别获得政治学
硕士和博士学位，先后在哥伦比亚大学、加州大学伯克利分校等校任教。曾担任美国对
外政策委员会委员、美国政治学会会长等职，并荣获“詹姆斯·麦迪逊政治科学杰出学
术贡献奖”。1994年退休，为加州大学伯克利分校政治学系终身荣誉教授。其主要著
作有《人、国家与战争》（1959），《对外政策和民主政治》（1967），《国际政治
理论》（1979）。其中《国际政治理论》一书自出版以来便被誉为“当代经典”，迄
今为止是国际关系学界影响最大、引用率最高的著作。
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现实主义自沃尔兹始出现智识基础上的重大转变：逐渐摒弃了源自欧陆的古典政治哲学
、权力政治论和人性论，转而从经济、社会、心理乃至数学等学科处汲取灵感；逐步脱
离从人性和权力—道德冲突等角度为分析起始，而将国家作为最基本分析单位，且开始
重视结构性因素如国际体系等。沃尔兹这本书代表着把国关理论、尤其是现实主义理论
“科学化”的努力。在前三四章中花费大量笔墨论述的理论解释力和构建问题至今仍然
是许多国关学人的经典标准。而大量采用微观经济学理论、理性人原则和成本收益计算
的思维去分析国际关系，且创造”国家=黑箱子或硬撞球“的基本变量单位，又是创造
了国际关系理论的新范式。严整，但是有人或许会觉得无趣。相比之下，这到底这是不
是一个结构理论反而显得不太重要。目下对沃尔兹批评已经甚多，不过其开山立派的努
力不能抹杀。

-----------------------------
该书这么写：1、什么是理论。2、其他人的理论都不是理论。3、我的理论是理论。4
、我的理论的应用。

-----------------------------
我们学科的经典

-----------------------------
读过的第一本政治理论书籍，重读依然受益匪浅。它着力强调，在孤立的政治行为体与
它们所构成的系统之间，可能存在本质区别。这使得这本实证性政治理论，甚至可以对
某些试图从个体的意图好恶处境出发来得出普遍政治原则的规范性政治理论，有所警示
——正如对斯坦利·霍夫曼进行批评的一节所示。此外，本书批评部分貌似系统分析的
理论为伪系统理论。更有意思的是，它甚至拒绝将霍布森-列宁的帝国主义论以及后殖
民主义的理论视为任何意义上的系统分析，并对这些解释世界格局的理论的不严谨性大
加鞭挞。

-----------------------------
其实我想打五星的，但是因为写的评论是批判的....一颗星给了反派.....

-----------------------------
简介清晰的理论框架

-----------------------------
作为纯外行觉得理论构架可取，但最后几章的结论部分实在是让我胃疼

-----------------------------
本书私以为最有洞见之处在于前四章，最后论述自己理论的部分感觉又回到了传统主义



的老路。

-----------------------------
可以说是师祖的书了，然而华尔兹被打过多少次脸了来着。

-----------------------------
第一百本。

-----------------------------
此书的地位及影响力就不必多说了，借老沃嫡传弟子张睿壮教授的话足以评价：“单枪
匹马改变了学科面貌” 老沃应该应该学学温特，把书名改成《国际政治的经济理论》

-----------------------------
前六章

-----------------------------
本学期读的第一本书，把人性这个难以证伪的概念省去，从前四章概念科学化，后面讨
论均势和两极结构。国际体系对国家行为体的影响。

-----------------------------
经典中的经典，难怪导师称他为国际政治的圣经！

-----------------------------
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书评

《国际政治理论》 第一章 规律与理论 I.
“规律”阐明变量之间的联系，而变量则是具有不同价值的概念。规律不是简单地建立
在任何被发现的联系之上的，而是那些重复出现的联系。
如果出现a，那么就会产生b，a代表一个或多个自变量，而b则是因变量。
如果a与b之间的关系完全恒...  

-----------------------------
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苏老师的课也就这么随便混了个还行的成绩，谁知我是多么幸运地上到了他的课。大冬
天的讲到满头大汗，语气却无精打采，谁也看不出他到底有没有情绪。那些水深水浅的
不关我的事，只知道当时苏苏在那里结构结构的时候大家实在是云里雾里，给我们考完
试他就离开了。这书本该在那时...  

-----------------------------
上次仔仔细细阅读这本书，已经是七年前的事情了。那个时候，既由于自己对理论研究
一窍不通、又由于上海人民出版社的中译本译笔有些晦涩，反正看得是一知半解——既
不能说自己同意什么、更说不出自己不同意什么。七年后，又拿出这本书来，发现沃尔
兹的英语要比上海人民版的中译...  

-----------------------------
国际政治还是刚入门，殿堂级著作不敢乱评。
看得出来陈施二位老师的都由此书受益不浅。
waltz老爷子的思维方式是最扎实的。近来我搞明白的一件事情是——为什么依然在世
的国际政治学术大师们没有再推陈出新。waltz老爷子这辈子就写了三本书，第一本是
五十年代写的，这本是79年...  

-----------------------------
华尔兹的《国际政治理论》让我再一次认识到，不管是自然科学界还是社会科学界，哪
里有理论，哪里就有争论。其实，这本身也是一个值得探讨的有趣现象。
笔者没有修过方法论的课程，只是从几位学者的论著中学习到一点关于方法论的皮毛—
—林毅夫与其学生关于方法论的讨论，张五常...  

-----------------------------
昨天在临离开图书馆的时候，偶然看见一本书——《马未都说马未都》，没怎么走脑子
就给借了回来。因为我对搜藏不感兴趣，只是被这个“小眼睛”骨子里面蕴含的一股邪
性的睿智吸引，所以对这本采访形式写成的书并不在意，回来躺在床上随意的看，里面
有些地方却是也是挺有意思...  

-----------------------------

-----------------------------
《国际政治理论》和结构现实主义 肯尼斯·华尔兹（Kenneth
Walts）在其著作《国际政治理论》中，综合第一章对规律、理论的探讨，将国际政治
系统的分为了单元和结构两个独立的变量。其中结构是由三个层次构成：排列原则、功
能、能力。而忽略了两个层次内容，即：单元间的互动和...  

-----------------------------
核心：国家安全 一．何为理论 规律：恒定不变的或可能存在的因果联系。



理论：解释这种联系为何存在。
以力学为例，理论愈来愈远离我们的直觉经验。（p7） 二．还原主义
概念：关注个人或国家层面。（p24） 举例：霍布森和列宁的帝国主义理论。 驳论：
1） 自我证实的理论。...  

-----------------------------
本书为IR殿堂级书目，纵然批判声音颇多，但绝对算得上是瑕不掩瑜。
本书逻辑结构如下： 1、讨论理论是什么（第一章）
2、讨论被很多学者使用的还原主义理论（reductionism）为什么是不可取的（第二章
） 3、讨论还原理论的对立面，系统理论是什么，以及过往学者在试图运用系统理...  

-----------------------------
第一章 规律与理论 要旨：「规律是发现的，真实性是其标准」
「理论是建构的，是对规律的解释」
-规律和理论处于不同的对话层次，理论只能被另一个理论推翻（“真实性”不是理论
的标准） 疑问：「理论的检验第三步：对假设进行经验性或观察性检验」
那么，沃尔兹仍然把客观事实...  

-----------------------------
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