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The incredible national bestseller that is changing people's lives -- and increasing their
net worth! CAN YOU SPOT THE MILLIONAIRE NEXT DOOR? Who are the rich in this
country? What do they do? Where do they shop? What do they drive? How do they
invest? Where did their ancestors come from? How did they get rich? Can I ever
become one of them? Get the answers in The Millionaire Next Door, the
never-before-told story about wealth in America. You'll be surprised at what you find
out....
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评论

虽说这本书大部分篇幅都在不厌其烦地强调“要节俭”，但最有价值的其实还是它打破
了“有钱人”就是”过得奢华”、“想买啥买啥“的消费主义迷思。这两者之间的等价
关系一旦消除，其他诸如节俭、理财的指导建议其实都是必然结论。
另一个收获虽然也是老生常谈，但看的时候还是很有感触：一个高消费的台阶之后并不
是一路平川，而是更多更高消费的诱惑。在这样消费主义的漩涡里生活，只会驱使你越
来越偏离积累财富的轨道。
最意外地还是这本20多年前的书在当下居然依然很有启发性。它带给我的其实是一种审
视消费行为的视角：我追求的究竟是财富的积累，还是“看上去/过得像个有钱人”。
是否所有人都要追求财富积累其实我觉得未必，但这个视角可以帮助我们抵抗现下简直
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无孔不入的消费诱惑，让我们更坦荡地拒绝为商业制造出的“有钱人/中产生活”买单
。

-----------------------------
Bernstein
退休理财书单上第一本。其实中心思想很简单，但是必须要重复好几百页才会让人真正
意识到重要性。书中有几个地方是让人有恍然大悟的感觉，头一次用客观眼光看看我们
这个消费主义至上的经济社会。但是说到底，如果大家都按着建议俭朴省钱，咱们宏观
什么时候才能复苏？

-----------------------------
其实真的很难读，全片只讲了一个道理，就是live
frugal，但正好碰上了重新审视价值观的时期，所以依旧有收获。

-----------------------------
看不下去了

-----------------------------
实质的东西很少。会看这书的都比较frugal了。PAW的那个formula是唯一有点意思的。
你的net worth应该是你的年龄/10*你的年薪。

-----------------------------
普通人也可以成为x万富翁。该书访谈了500+百万富翁，问卷调查了1100+位高净值/收
入人士，发现：80%是富一代，年龄约57岁，通常一辈子住在小城市，自己创业，已婚
且婚姻稳定，住在普通小区与收入远低于他们的人为邻，强迫性地节约和重投资，有7
个共通点：1. 生活水平远低于收入水平；2.
以积累财富为导向有效分配时间、精力和金钱； 3.
实现财务自由比展现社会地位更重要；4. 没有从父母那里得到任何经济资助； 5.
成年子女能自给自足； 6. 善于捕捉商业机会；7.
入对行。虽然这是美国90年代中期的研究，和国情有差别，对有志于取得财务自由的人
士还是有一定的借鉴意义：尽早设立财务目标、找对行业、重教育轻消费、少花钱、多
投资。到50多岁时，即使没有成为富翁，日子也可以过得非常滋润。

-----------------------------
卑之无甚高论

-----------------------------
说到一些现象，关键词：frugal



-----------------------------
很无聊的一本书，很难坚持读下去

-----------------------------
财商启蒙

-----------------------------
What’s most impressive is frugality, which undeniably is one of the merits especially
valued by the so-called traditional lifestyle, with breakthroughs in creating wealth,
trusting that innovation and creativity are taking over the leading role?

-----------------------------
响应 financial literacy month

-----------------------------
新年读书计划 ^ ^

-----------------------------
就是讲要省钱啊，省下来的钱用来投资，然后可以早点退休啊。

-----------------------------
basics of personal finance

-----------------------------
我其实很想给三颗星……作者对一些millionaire进行了调查研究，然而最大的缺点在于
摆了许多事实而总结性不强，有时候就搞不明白作者到底站在哪边了。几个有印象的点
吧：1. 要节俭（早在拿破仑希尔的书里就强调这一点了）2. 要投资 3. 要让子女自立

-----------------------------
A great intro book about what impact finances will have on your life. To consume
without constant planning and monitoring will put yourself under endless pressure
and anxiety, and the only way out is to plan, budget, save and invest. This is lifetime's
work - but one should get on with it better sooner than later.

-----------------------------



要是让以前的我来读，感受可能不会这么深刻，看书名特别唬人，但是确实是很好的书
籍。从数据收集，到数据分析，后见之明来看待，书里对10年后的预测大方向是差不多
的。你不是要活给别人看的，想要过fancy的生活，还是真正有财富

-----------------------------
these millionaires encourage their children to become self-employed professionals,
such as physicians, attorneys, engineers, architects, accountants, anddentists.

-----------------------------
frugal invest before spend：save first, NOT what you left behind spending Planning
budgeting Spend below your means

-----------------------------
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书评

整本书实际上就是在反反复复地讲要节俭这个道理，我看到有些评论觉得这本书没有讲
什么干货，没什么意思。但是我觉得如果真的从头到尾看完这本书，你就会发现用一本
书的内容反复植入一个概念，其实也是能起到洗脑的作用的。现在打开微博，抖音或者
小红书，一大波空瓶记，一大波...  

-----------------------------
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