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步天歌以三垣二十八宿為主體，共三十一區（從角宿至軫宿，然後為太微、紫微與天市
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垣），介紹每區包含星官（共283個）、描述恆星數目（共1645顆）與其位置。歌詞以
七言壓韻詩歌形式編撰，全篇373句共2611字，簡潔通俗，朗朗上口，容易記誦，《通
志‧天文略》中稱譽為「句中有圖，言下見象，或豐或約，無餘無失」（意即每句之中
生動描述，彷彿讀後已有星點之形象，每句吟誦後仰天觀賞星象，星宿的星數有多有少
，但歌中與實際看到的星數能一一對應，沒有多也沒有少），成為初學觀天認星的必誦
口訣。

而步天歌中對當時流傳甚廣的「三家星」（即石氏、甘氏、巫咸氏星官）體系因顧及詩
歌的簡明為前提，只選擇性以部份標注（石氏以黑點、甘氏以小黑圈、巫咸氏以黃點）
，也是一大特色。因此自宋朝以後為欽天監或占星家研究引述之範本。
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评论

非常详实，步天歌的成文与流传版本讲得很清楚。理解三家星体系是核心。可惜身在不
适合看星的地方，待有机会再对着星空实践吧。

-----------------------------
国内此类太少了

-----------------------------
读不懂，准备上山的时候好好看！重庆看不到星星的。

-----------------------------
我就翻了翻，屌得不得了

-----------------------------
去年冬天看的，对《步天歌》的几个版本考察特别细致，同时对于文本的校订也很精審
，尤其利用现代天文学成就校订。很佩服作者能够耐心地考察每一颗星星每一句诗。简
单过下来收获已经很多了，但是仍是一知半解，以后还得重读。

-----------------------------
个人角度上，这书写的莫得灵性...当做工具书翻看，勉强可用

-----------------------------
古希腊，巴比伦，托勒密，哥白尼是占星师，牛顿研究神学去了。和ZZ搭边都可以提
前上天

-----------------------------
学习中国古代天文必备的入门书籍，推荐给大家，非常好，值得一看。
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