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生理学是生物科学的一个分支，是以机体的基本生命活动、各个组成部分的功能以及功
能表现的物理和化学本质为研究对象的一门科学。对于医学生来说，生理学课程是一门
十分重要的基础学科课程。医学生必须在学习和掌握生理学知识的基础上，才能进一步
学习生理学、药理学和临床医学。这本教材的对象主要是七年制临床医学专业的医学生
。教材的内容在一般五年制教材的基础上有所加深，并增加了一些比较新的知识。全书
分绪论、细胞的基本功能、血液、血液循环、呼吸、消化和吸收、能量代谢和体温、尿
的生成和排出感觉器官的功能、神经系统的功能、内分泌和生殖共12章，总的篇幅比一
般五年制教材增加约1／3。各章的内容都是从细胞和分子以及器官的水平上叙述机体的
各种功能，使学生能了解构成人体各个系统的器官则细胞的正常活动过程，各个器官、
细胞的功能表现的内部机制，特别是不同细胞、器官、系统之间的相互联系和相互作用
，并理解人体作为一个整体，其各部分的功能活动是互相协调、互相制约，从而能在复
杂多变的环境中维持正常的生命活动，保持各种生理过程的稳态。本书除了介绍生理学
的知识外，还对有些重要的或典型的生理学知识的实验构思和技术方法作一定的介绍，
目的是使学生不仅能知道生理学知识的具体内容，而且能知道生理学知识是怎样得来的
，学习和培养创新精神和创新性思维的能力。
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