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《灾害恢复指南》详细阐述了识别企业风险以及采取正确、适当的对策防止或减缓风险
发生的方法；从企业的观点出发，来制定灾害恢复计划；为网络专业人士提供了制定灾
害恢复计划的根本原则。本书介绍了建立灾难恢复机制的8个具体步骤，包括：组织灾

http://www.allinfo.top/jjdd


难恢复规划小组、进行风险评估、分配灾难恢复职能和责任、制定灾难恢复策略与程序
、归档灾难恢复程序、应对灾难的准备工作、培训测试与演练以及维护与更新灾难恢复
计划；详细解释了如何制定各种灾难恢复程序，同时包含了大量的实用表格，对于各类
缺乏灾难恢复机制建立经验的组织、企业和机构建立灾难恢复机制具有很强的指导意义
。
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