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临床药理学有别于基础药理学，其主要研究药物在人体内的作用规律及人体与药物间相
互作用过程的一门交叉学科。它以药理学和临床医学为基础，阐述人体对药物的代谢过
程和规律、药物对人体的作用及药物之间相互作用的规律，对新药的安全性及有效性做
出科学评价，并通过血药浓度监测，调整给药方案，以便临床合理、安全、有效的使用
药物。由此可见，临床药理学是在巩固基础药理学的基础上，针对临床疾病特点和机体
的病理状态，讨论和评价药物作用的特点、联合用药及药物相互作用等因素，提出合理
用药方案，这有利于培养学生综合分析的能力，更好地应用所学知识，为走上临床和在
以后的临床实践中合理用药奠定扎实的基础。

这本《临床药理学》1989年出版第一版，2001年出版第二版，近年来随着我国临床药
理学的迅速发展，采用该教材开设临床药理学课程的全国高等医学院校日益增多，这对
提高和培养医学生对各类药物临床评价和合理用药的能力起到积极作用，收到较好的教
学效果，但随着学科的迅速进展，不少内容亟待更新。在第三版的修订中一些内容做了
一定的修改，由原来的35章增加到38章，不少章节也增加了新的内容。

第三版教材的编写在保持原风格的基础上进行更新充实，在取材上，继续发扬了第二版
的优点，在教材中体现了三基(基本理论、基本知识、基本技能)、五性(思想性、科学性
、先进性、启发性、适用性)和三特定(特定对象、特定要求、特定限制)的原则，同时克
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服了第二版教材的不足。第三版教材同时遵循了临床医学专业培养目标，更新的内容体
现了素质教育、创新能力与实践能力的培养，也适用于国家执业医师考试和研究生入学
考试的需要。
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