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评论
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书评

想起要注意自己的身体，特别是不能控制自己饮食的情况下， 于是决定去爬山。
作了点调查，发现北京附近有很多的山。最后选定先去慕田峪长城。
想起以前去趟长城可是件大事。 现在和朋友开上车就上路了。 一个小时就到了。
先去了红螺寺，已经是大汗淋漓了。中午奔长城...  
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