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《阳光宝贝启蒙大卡:动物》主要内容：科学家研究表明，人的大脑机能的发育80％在3
岁内形成，因此0～3岁是开发智能、塑造人格的最佳时期。这套专门为0-3岁婴幼儿设
计的读物，其变化多样的形式（既是大卡，也是挂图，装订起来又是图画书）可以满足
0～3岁婴幼儿成长过程中不同阶段的阅读需要，对婴幼儿各阶段的智力开发具有积极的
作用。0-4个月的婴儿视觉发育尚不完全，对色彩的识别能力较差。这一时期家长可利
用我们特别设计在大卡上的小孔，将一些色彩鲜明的卡片用细绳穿起来挂在婴儿床的周
围，并经常念儿歌和唐诗给婴儿听，这样既可刺激婴儿的视觉发育，又能促进婴儿大脑
和听力的发育。5个月的婴儿有了视觉能力，彩色图片对他们有了足够的吸引力。5-12
个月这一阶段，家长可将卡片用细绳通过小孔串起来组成内容丰富、形式多样的挂图（
但要注意色彩冷暖的搭配）。家长经常抱着婴儿给他指认挂图上的图形和色彩，并不断
地诵读儿歌和唐诗，在视觉、听觉上促进婴儿的成长发育。一岁后，宝宝的认知能力逐
步提高，家长可用丝带穿过小孔将卡片装订成图画书，让宝宝自己翻阅，并坚持读一些
句式和谐、琅琅上口的儿歌和唐诗给宝宝听，这对宝宝学习说话有很大的帮助。此外，
家长还可以以一些图片为题材讲故事给宝宝听，来启发和培养宝宝的想象力。两岁左右
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，可以教宝宝识字了，由于之前宝宝对图画书上的内容已非常熟悉，在此基础上您会发
现宝宝会很快学会识字。

注：两种封面，随机发送。
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汉子，英文，拼音，每页还配有短诗
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