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本书以信息加工理论与建构主义的整合为思想基础，认为问题解决既是信息加工过程，
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又是知识获得过程，并通过四项实证研究考察了问题解决背景下图式与策略的获得过程
及其影响因素。本书根据四项以小学三至六年级中的的近300名学生为对象的重要研究
及有关文献，重点说明了图式的组织与微观建构问题，并提出把表征复杂性模型拓展成
三重智能模式的构想，为广大教育工作者采用科学新方法分析和解决教学中的难题提供
了新的视角和有效指导。

作者介绍: 

辛自强，1975年生于山东。1993年至1997年就读于山东师范大学教育系；1997年起在
北京师范大学发展心理研究所攻读硕士学位，研究方向为社会性发展；1999年提前攻
读博士学位，研究方向是认知发展。2002年7月获得教育博士学位，毕业后留校任教至
今。

目前主持包括国家级课题在内的多个研究项目，重点探讨认知发展，特别是知识建构在
智能发展中的作用。已在《心理学报》、《心理科学》、《心理发展与教育》和《教育
研究》等专业刊物发表学术论文40余篇，另有著作多种。
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