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《中医临床基层适宜技术》为指导和规范诊疗技术专项的实施，国家中医药管理局制定
了《中医临床诊疗技术整理与研究项目课题工作原则》，提出诊疗技术课题研究方向、
研究目的和基本方法。并根据项目目标，参照循证医学的原则，补充《中医临床诊疗技
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术整理与研究项目临床科研设计指导原则》，进一步明确了课题的研究方法和课题设计
、质量管理等方面的要求，保证了课题设计和实施的科学性、规范性。

在课题研究过程中，国家中医药管理局组织专家分片区对课题的研究进行重点指导，部
分省市还聘请了省级指导专家，对当地课题进行具体指导，提高了课题研究的质量。课
题验收依照《国家中医药管理局中医临床诊疗技术整理与研究项目课题验收鉴定规程及
标准》进行，并提出课件制作的标准和开放式推广的模式，尤其是突出了“科研与推广
应用一体化”的理念，明确提出项目成功与否不仅看临床试验的疗效和安全性评价结果
，更重要的是看今后推广应用的前景和成效，使通过验收鉴定的课题和临床推广工作紧
密衔接。
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