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本书分为家庭护理概述。基础护理常识、常见病的家庭护理三大部分。书中重点介绍在
医院陪住和在家中照顾病人的一些基本常识，旨在帮助公众掌握病人治疗时的护理、病
人的卫生与饮食护理、病人检查时的护理、病人的心理护理、特殊病人的护理，以及常
见疾病症状的护理和常见疾病的护理等方面的知识。

本书语言通俗易懂，注重实用性，可供初中以上文化程度的社会各界人士阅读。
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