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《教育科研方法》由周家骥编写。教师是一种特殊的专门职业，他们的工作对象是人。
而中学教师的工作对象主要是12-18岁左右的中学生。作为一名中学教师，其职责是对
学生进行思想道德素质、科学文化素质、身心健康素质等方面的培育，促进学生德智体
美全面发展，成为社会主义的建设者和接班人。为此，教师必须具备一定的师德、师智
和师能。师德，包括有高度的思想政治觉悟，高尚的思想道德品质，强烈的社会责任感
和事业心；师智，包括有厚实的专业基础知识，宽广的教育科学知识，聪颖而敏捷的思
维；师能，主要指从事教师职业的各种能力，包括教学能力、科研能力、组织活动能力
、学习能力、创造能力，以及做学生工作的能力等。
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