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本书的重点为常见神经系统急危重症的监护与治疗，在编写内容上注意到危重病医学知
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识与神经病学知识的结合与更新，并突出对临床的指导性和实用性。全书共分为四篇，
第一篇为神经科重症监护治疗病房的建制与管理。第二篇为神经系统急危重症的监测，
对目前N-ICU可能开展的监测技术作了较为详细的介绍。第三篇为神经系统急危重症的
治疗。第四篇为神经系统急危重症的护理，对N-ICU重症患者的基本护理、特殊护理以
及早期康复护理作了详细介绍。

本书适合神经科、急诊科、重症临护治疗病房医师和护士阅读，同时可作为科研与教学
的参考书籍。
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