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卧室是一个极为私密的生活空间，是人们休息、放松、自由自在畅想人生的地方。在具
体的设计时要求既使人身心两悦、舒适自然又充满生活情趣。空间造型、色彩搭配、灯
光的使用、家具的选择等设计要素均可影响卧室氛围的营造。该书就卧室所处的位置、
空间形体的变化、色彩所营造的氛围、家具与环境的关系以及后期的装饰陈设等方面，
运用实例进行辩证地分析、阐述，目的是为读者提供科学的参考，避免装修时的盲目性
。
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