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《(便捷式)中医基础理论学习记忆手册》内容简介：中医基础理论，是关于中医学的基

http://www.allinfo.top/jjdd


本理沦、基本知识和基本思维方法的一门学科，也是阐释和介绍中医学基本内容的一门
课程。中医基础理论课程，属于中医学的专业基础课。是学习和研究中医学其他各门课
程的入门课和必修课。

中医基础理沦课程的主要内容包括阴阳五行、气血津液、藏象经络、病因病机、养生治
则等，大体可涵盖中医学导论、中医藏象学、中医病因病机学及部分中医防治学总论等
理论。

中医学理论源于中国古代的灿烂文化。注重宏观观察，突出整体研究，擅长哲学思辨。
强调功能联系。对于入学伊始的本科生或初涉中医的自学者。学习并接受中医学理论。
每有生疏、古奥、艰涩之感。为此，我们围绕中医基础理论中的重点、难点、疑点，以
问答形式编著《（便携式）中医基础理论学习记忆手册》一书，以冀其成为学习中医基
础理论的辅导读物。
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