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本书主要收录了目前最流行、最实用、最地道的英语习惯表达，介绍每个习惯用语的出
处、英文解释、使用规则、记忆方法，并配有大量经典例句和插图。适合在校大中学生
，特别是准备应考大学四、六级作文的学生，以及广大英语学习和爱好者使用。

本书内容翔实、风格鲜明，主要有以下一些特点：

1
内容详尽、丰富。本书共有80讲，每讲介绍两个习惯用语，涉及习语出处、使用规则、
记忆方法、英文解释、参考例句等。

2
语言活泼、风趣。本书力求克服呆板的说教方式，注重语言的活泼与风趣，以便使读者
在较为轻松、愉快的氛围中掌握习惯用语。

3
英文解释准确、地道。本书所有的习语解释都使用全英文句子，这不仅使习语得到准确
诠释，也避免了汉译过程中出现的偏差
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4
例句丰富、经典。本书所采用的例句，除了用于帮助读者进一步掌握习语外，还注重结
构的丰富性和典型性。全书约有200个例句，所采用的结构和形式都是在大学英语四、
六级写作和日常写作中经常使用的、堪称经典。

5
全面介绍习语出处，并与记忆方法相结合，使读者在了解文化背景知识的基础上加深记
忆，从而为习语的灵活运用打下基础。

6
配有插图。本书每一讲都配有风趣的插图，可以帮助读者更好地理解和掌握所讲内容。
在此，谨对插图作者Ms.Eyre表示忠心的感谢！
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