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本书为《关节炎概要》的第二版，为论述关节炎及其相关疾病的专著。全书共40章，概
述了关节的基本结构和功能，关节炎的流行病学、发病因素、临床表现、物理诊断、关
节穿刺、滑液分析、滑膜活检、关节镜检、实验室诊断和影像学改变等基础知识；详细
介绍了类风湿关节炎、血清阴性脊柱关节病、痛风及儿童慢性关节炎等50余种临床常见
关节炎的病因病机、临床表现、诊断依据和治疗进展，以及关节炎的生活指导、替代疗
法、物理治疗、精神和心理调节等。

本版不仅反映了自《关节炎概要》的第一版发行后近4年与关节炎相关的遗传学、免疫
学、分子生物学、实验诊断学及临床药物学的基础理论和最新进展，还在对前一版修改
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的基础上新增了章节，扩增了图表，使得内容更丰富，资料更新颖，叙述更清晰，可供
中级以上内科风湿专业和非风湿专业医师、全科医师、骨科医师、放射科医师及理疗师
参阅，并可作为研究生、进修医师、住院医师及基层和社区医务人员的基本教材。
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