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网络已经深入到目前社会生活的各个方面。本书首先介绍计算机和网络的基础知识，接
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着重点介绍上网搜索、保存和下载网上资源，发送电子邮件，网上聊天交友、休闲娱乐
、购物抄股、求职求学等的方法和技巧，以及网络安全防护相关知识，旨在帮助初学者
认识网络，学会利用其强大功能并分享其拥有的庞大信息资源。
本书图文并茂、以图析文，并在经典的网站上提供具体操作上网的步骤，帮助读者理解
；书中列出经典网址推荐列表，为读者学习上网提供了捷径；每章后面附有大量丰富的
练习题供读者练习，达到熟能生巧的目的。
本书定位于上网初学者，包括不同年龄阶段的办公室人员、国家公务员、学生及退休人
员作自学参考书使用。
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