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《中西医外科护理学》是全国中医药高职、高专学校护理学专业核心课程之一，是阐述
外科护理工作基本理论和技能的一门学科。
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根据卫生部教材办公室《全国中医药高职高专卫生部规划教材编写要求》、七院校教材
编写委员会《全国中医药高职高专教材编写基本原则》，以及教学大纲的要求，本教材
的编写以“三基五性”为原则，合理编排教材内容，力求突出中西医结合的特点，学生
好学、教师好教。同时，本教材坚持以“人”为本的原则，力争在现代护理观的指导下
，结合我国临床护理工作的现状和发展趋势，突出护理学专业特征和专业需要，并注重
运用护理程序进行整体护理能力的培养。 

全书分为西医外科护理学和中医外科护理学两篇，共二十七章。西医外科护理部分各疾
病患者的护理按概述、护理评估、护理诊断／医护合作性问题、护理目标、护理措施、
护理评价和健康教育的结构编写。中医外科护理部分各病证的辨证施护按生活护理、饮
食护理、情志护理、给药护理、针灸护理来编写，力求突出中医特色。
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