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家，多么温馨的一个字眼。的确，家是人们幸福的港湾。家庭的团结、和睦影响着社会
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的稳定与繁荣。所以我们是多么地希望每一个人都能拥有一个美好的家啊!

幸福美满的家庭生活中，安全问题是至关重要的。因为它直接关系到我们的生活质量。
其中包括饮食安全、使用电器安全、交通安全、旅行安全等等。常常看到媒体上让人揪
心的报道，如家中煤气中毒造成全家死亡的悲剧，或家庭装潢选材不当引发疾病的事件
，或被盗，或被骗等等。这些原本可以避免的安全隐患使多少幸福的家庭蒙上阴影啊!

为了让您的生活更加舒适安康，更加无忧无虑，我们编写了这部《家庭安全手册》。本
书非常实用，内容丰富翔实。全书分为防御灾害保安全、防盗窃保安全、防范诈骗保安
全、健康饮食保安全、防止中毒保安全、防御疾病保安全、妥用电器保安全、防污染保
安全等14个部分。内容涉及居家生活的各个方面，是一本实实在在的家庭安全宝典。在
本书编写过程中，我们查阅了大量媒体资料，走访过多位消防、公安干警，调查过不少
被盗、被骗家庭和个人，力争使本书更贴近实际、贴近生活。《家庭安全手册》不仅内
容丰富多彩，而且文字通俗易懂，深入浅出，融科学性、知识性、实用性于一体。《家
庭安全手册》适合各阶层各年龄段的读者阅读，同时此书也是您馈赠亲朋好友的上佳礼
品。

安全重于泰山，家庭生活不可缺!让我们共同开启这本《家庭安全手册》，将我们的生
活安排得更高尚、更合理、更安全、更健康。让我们在《家庭安全手册》一书指导下，
共享幸福生活，共度美好人生。
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