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《护理学导论》的编写在保持护理专业学科体系及教育模式的系统性、完整性的基础上
，充分体现中医药院校护理专业的办学特色和培养目标，力求以科学的方法从整体上考
察和研究护理学，揭示护理学的本质、特性、发生发展规律、学科结构体系、实践范围
和社会功能。全书分为上下两篇，上篇主要从整体的角度介绍护理学的基本概念，我国
医药卫生体系及护理的作用与地位、护理人员的角色功能与资格要求，以及护理人际关
系和人际沟通、护理职业生涯规划的基本知识和基本技能。下篇主要介绍评判性思维、
护理程序、护理理论、健康教育和护理实践中的相关法律法规，均为现代护理工作者必
须具备的基本知识和基本技能，既可人微言轻中医药院校和普通大学护理学专业本科学
生系统学习护理学，从整体上认识护理学的启蒙教材，同时也可以作为护理教育人员和
临床护理人员案头必备的参考资料。
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