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本书所选的是一些简短而动人的小故事和小寓言，文字虽少，但滴水藏海。这些故事，
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或在感慨人生沧桑的得失；或在启示走向成功的奥秘；或在寻找心态和谐的真谛……用
活泼的方式，讲述着永恒的道理；用通俗的语言，论述着深刻的哲理。愿我们在“心”
的旅途上，点上一盏盏智慧之灯，去迎接光辉灿烂的未来。

生命的意义，不在于我们走了多少崎岖的路，而在于我们从中感悟到了多少哲理。这些
亘古常新的人间智慧将帮助我们认清真正的人生。世界太大，生命太短，如果不走得快
点，怎能悟透人生道理；未知无限，已知有限，如果不借助前人的经验，怎能读懂人生
智慧。
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