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本书采用引述故事、夹叙夹议、引导思考的方式以及清闲鲜活、贴近生活、可读性强的
风格介绍了青年学生应具备的人文素养知识。内容涉及语言常识、心理健康、道德行为
、仪表礼节、人际交往、爱情婚姻、美学常识等方面，可供大中专学生及社会青年阅读
。
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