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高等学校人才培养模式改革涉及的核心课题之一，是构建符合现代社会理念并能体现科
技进步水平的教学知识体系。理想的大学教学知识体系应具有时代性、先进性、学术性
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和适切性，并且具体体现在能够展现上述先进理念与特征的教材体系与课程内容之中。

综观当今世界，高校本科教育越来越重视受教育者的身心素质的培养和基础知识技能的
掌握，这已成为高等院校教育教学改革与发展的主要趋势之一。通识教育由于重视科学
精神的培养，重视人的发展的全面性，重视知识的交叉、广博与综合，因而越来越受到
高等院校管理者、教师和学生的重视。尤其在我国，自20世纪90年代初以来，高等院
校在“文化素质教育”思想的指导下，在本科人才培养模式、课程体系、教材内容、专
业建设等方面进行了大量的创新，以纠正长期以来我国本科教学过早专门化和过分专门
化的倾向。
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