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《中学英语教学法》（English，Tench It
Better）这本书是为我国高等师范院校英语专业学生编写的教材，使得他们在校学习期
间联系中学实际，在到中学教育实习前后获得中学英语教学法的基本理论和实践锻练，
成为合格的中学英语教师。

本书首先说明中学英语学科的目的、任务和内容，还谈到国家的教育政策以及目前的学
校教学环境。这就使得我们能从较高的层次上，在较大的社会范围内理解这门学科的意
义。其次介绍英语教学法主要流派的基本论点及其来龙去脉，使得读者从历史的角度获
得这门学科的演变途径。本书在介绍听说读写的英语技能训练和语音、语法、词汇等英
语语言知识的传授之外，还比较详细地介绍了学生学习的心理。这是国内同类著作中不
多见的内容，颇有参考价值，一定能得到同行的赞赏。
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