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《生活智慧1000招》是生活智慧的结晶，医疗保健的妙谈，家庭主妇的帮手，爱美人
士的宝典！日常生活中最方便、最实用、最有效的1000个绝招尽在《生活智慧1000招
》中！科学饮食、医疗常识、服饰起居、美容保健、休闲娱乐、健康心理、民间经典…
…应有尽有，居家必备的万事通，生活指南的小窍门，一书在手，全家幸福！
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标签

评论

感觉有很多的知识点，让人可以懂很多的东西，让人的生活更好
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