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《肾病用药与配餐》介绍了肾病的基本常识、常用药物、营养需求、食疗食谱等，最重
要的是介绍了肾病患者的用药常识和配餐常识。《肾病用药与配餐》集科学性、实用性
、系统性于一体，是每个肾病病人的良师益友。

《肾病用药与配餐》介绍了什么是肾病，肾病发生/发现/预防。肾病的合理用药，介绍
了肾病的用药常识。肾病的合理配餐，介绍了肾病患者的配餐常识。

目前，在美国每年患肾病的病人约占全国人口10.9％，我国每年有近百万人死于各种肾
病引起的疾病。而且，近年来肾病的发病呈上升及年轻化趋势。
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