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我们为什么仇恨？这是一个与众不同的命题。当仇恨同人类超凡绝伦的创造天赋结合起
来时，就成为地球上最具毁灭性的一种力量。本书讲述仇恨情绪如何在人的神经系统中
滋生，怎样才能消解仇恨.其见解关乎我们人类的生存。
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