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阅读，是通往人类文明的旅程，100位先行者的心得与感悟，洒播了一路的智慧之光，
像路标指引着我们前进的方向。沿着满径的书香走来，我们一定会收获人生最丰硕的果
实……本书精心擷取了古今中外100位名人、伟人的读书心得，按编年的方式进行编排
，并分为上、中、下三卷，力求做到条分缕析，让人读之有轻松之感。 
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书籍是屹立在时间的汪洋大海中的灯塔。寻找一条有效的路径通往它，我们会受到智慧
光芒的照耀。懂得用最佳的方法读一切好的书，就是和许多高尚的人最有效地交流。本
书荟萃了古今中外100位名人的读书心法及经验，倾力打造一部高效阅读的经典之作。
让你在阅读时能够摒弃不得法的阅读习惯和作法，真正能从人类优秀的思想和智慧中披
沙沥金，获得阅读的喜悦和成果。100位名人娓娓讲述的读书心法，其实是100道我们
最需要的精神食粮，让我们在细细品读之时，享受到人生甘醇甜美的滋味！
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对我来说不需要看第二遍。
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-----------------------------
帮忙筛选了大量名人的读书方法，有较好的参考价值。同理可以找一些名人时间管理合
集之类的书籍看

-----------------------------
-_-雖然只是方法論的羅列，但還是很感謝作者為我們搜集了如此詳實的素材。

-----------------------------
一开始以为是100位名人写的读书心得，后来发现基本都是作者的归纳和总结。不过倒
也有一些观点引人思考，已经在微信读书做了笔记。
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书评

《百位名人读书心法》撷取了古今中外100位名人的读书心法及经验，分别以“中国古
代名人读书法”、“中国近代名人读书法”、“外国名人读书法”为主题，划分为上、
中、下三卷，力求做到条理清晰，让读者借这些名人的读书方法和经验，修正自己读书
时不得要领的作法，悟透古今智者...  
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