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元代实行两都制，大都是首都，上都是陪都、夏都。两都是元代的政治中心，皇帝每年
来往于两都之间。《中国蒙古学文库：元大都研究（蒙语版）》对元代两都的建造、城
市布局以及政治、经济、文化生活等做了全面深入的考述。大都的建造为今天的北京奠
定了基础，上都则是中国古代具有典型意义的草原城市。《中国蒙古学文库：元大都研
究（蒙语版）》对元史、蒙古史、中国都城史以及民族关系史的研究具有重要的参考价
值。
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