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《悦纳与超越:高职院校学生人格陶养》主要内容简介：高等职业技术教育是我国高等
教育的重要组成部分，其教育目标是培养高层次、高技能的操作型和应用型人才。这些
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人才的思想道德素质，科学文化素质和身心健康素质如何，不仅关系到中国社会主义事
业的兴衰成败，也关系到他们自身人生的成功和幸福。因此，高等职业技术教育不仅要
强化基础，拓宽专业，提高技能，而且要重视对学生非智力因素的培养，尤其不可忽视
的是心理素质的培养。
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