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中成药是祖国医药学的重要组成部分，因历史悠久，疗效独特，服用方便，不良反应小
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，不仅在我国广大群众中而且在国际上亦享有较高的信誉。

随着我国医药卫生事业的发展，中成药的需求量日益增加，临床应用范围也越来越广泛
。但因中成药处方组成、药材基源复杂，品种繁多，每个药均有它的疗效特点和适应范
围，这给学习和应用造成了很多困难，因不合理用药、滥用、误用等引起的各种药物不
良反应也大幅度增多。因此，如何正确选择中成药，应用时如何掌握正确剂量、用法和
疗程，以减少不良反应的发生，保障人民大众的健康，是当今医药卫生工作者肩负的重
要使命。

作者通过收集大量国内外医药期刊有关中药不良反应的报道以及相关的研究，编辑成此
书。书中除列举了每一成药的处方组成、功能主治及简要的方解外，还侧重介绍了用药
时的注意事项、禁忌和已知可能出现的不良反应，以便医护人员、广大药师及消费者了
解每个成药的效用特点，令其迅速奏效，达到治病救人的目的。但由于人们对中药的不
良反应还认识不足，不良反应常有可能被忽视而未加以报道的，故书中有些中成药虽未
注明不良反应，但使用时仍应注意一定要按照中医理论辨证施治、合理使用，确保用药
安全有效。

本书仅供临床医师、药师及消费者咨询和问病、选择中成药时参考。
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