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作者介绍: 

美国传记作家(1903—1989），生于加利福尼亚。他童年生活十分艰难，先是做报童维
持自己的生活，后来当过推销员、牧童，替人赶车，暑假期间去果园做工。读完中学后
仍打工，赶车、站柜台，在肉食厂、电力厂做临时工等。他读完大学之后，又获南加州
大学经济学硕士，后去印第安纳大学任教。 

他的写作生涯是从写剧本开始的，以后转向人物传记小说的创作。他一生写了二十五部
传记小说，其中最有名的是《梵高传——对生活的渴求》（1934），还为杰克·伦敦、
尤金·德布斯、米开朗琪罗、弗洛伊德、达尔文等历史文化多人写过传，在欧美各国很
有影响，我国译过一些，也很受读者好评。
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高中看的，当年也是弗洛伊德的拥趸啊

-----------------------------
读了开头，俗烂……给思想家立传扯那么些恋爱故事有啥意思……鄙视此作者（居然还
是美国畅销书，OMG）

-----------------------------
想起过去看过的书，想起里面的片段，想起那时拥有纸质书的手感，但是有点想不起来
当时为什么要去看。读书笔记的习惯要早点养成啊，这也算个人日记的一种吧。

-----------------------------
解除对弗洛伊德的误解的一大利器。

-----------------------------
了解弗洛伊德的必读书

-----------------------------
书不错，不过大概是因为在十几岁读的，总觉得写的有些太过驳杂，到后来就没什么可
圈可点，SEX的比例在弗洛伊德的精神分析中占的比重实在是太大了，一些案例的实质
分析说实话不敢苟同，不过，怎么说呢，也还算是对这个老男人的一生进行了综合的全
方位的记录和评价，适合各种粉去读。如果你不喜欢一成不变的，读一半就算了吧

-----------------------------
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书评

人生从遇见爱情开始。欧文•斯通显然认可这句话，他的《心灵的激情：弗洛伊德传》
，以弗洛伊德第一次亲吻玛莎的那天为起点，不落人物传记从出生甚至祖辈开始的窠臼
，去除前奏铺陈，直接进入人物生命的重要时刻，新奇而极具吸引力。
困顿中的弗洛伊德曾想，为什...  

-----------------------------
读欧文·斯通的《心灵的激情：弗洛伊德传》时，我常常忘记自己看的是一本传记。而
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是一本主角是“西格蒙德”的小说。书里从西格蒙德与玛莎的约会开始，“他们顺着羊
肠小道起劲地向山上走去，修长年轻得身影有节奏地上下颠动着。”像是一场美好的剧
目拉开了序幕。 欧文·斯通从...  

-----------------------------
在华盛顿的时候，我的好朋友Patrick每周二晚上下班后都会参加一个小组的讨论课。这
门课叫做“Anthroposophy”——人类哲学。他曾经跟我说过，这门“人类哲学”的学
科，本质上说就是人类应该有更高的智慧，而现在人类是堕落的，我们需要通过某种方
式得到这种更好的智慧。 我完...  

-----------------------------
美国传记作家Irving
Stone写的梵高实在太好看，于是买来了他写佛洛依德的传记《心灵的激情》。上下两
册，啃了一个月刚刚读完上册。可能是佛洛依德的生平没有梵高的精彩，没有巡游四方
的故事，都是在维也纳过着一个医学研究者的生活，所以读起来也没有梵高的传记那么
有趣。 读...  

-----------------------------
弗洛伊德的精神分析理论，曾经煊赫一时也被诟病一时，即使在今天的心理学研究看来
，仍有重大意义。建立在其潜意识论、精神分析法、梦的解析、本能理论、人格理论等
基础上发展起来的哲学和心理学为数众多，甚至衍生到其他领域。弗洛伊德俨然成为一
个妇孺皆知的名字。 弗洛伊德...  

-----------------------------
三个犹太人改变了世界：马克思，爱因斯坦和弗洛伊德。
年少时读弗洛伊德传的时候，如入梦境。此书调子低沉，气氛阴郁，如同幽暗没有几丝
阳光透进的病房。人物除了若干病人在进行痛苦的治疗外，主人公弗洛伊德先生也似乎
没高兴过，历经幼年的犹太家庭成长的惶恐和约束，青年到...  

-----------------------------
《心灵的激情》是心理学家弗洛伊德的传记。18岁时，用去两周来看这套书。心理学的
深奥和神秘，让我开始关注人的心灵。
那个时候，迷恋上了心理学，渴望去精神病医院看看，渴望自由。  

-----------------------------
描绘梵高的时候，他就是一位画家，线条繁复、色彩瑰丽，向日葵的绚丽与星空的浩瀚
在我们眼前铺满。刻画弗洛伊德的时候，他就是一位医生，神经、大脑、心理机制，所
有的专业术语分毫不差，治疗的细节与案例的剖析严谨无误，这就是欧文•斯通的功力
。不只是写什么像什...  



-----------------------------
标题这句话是弗洛伊德的一句名言，据说印在《梦的解析》的扉页（我读过的版本没有
这句，因此不能确定）。读完《心灵的激情
弗洛伊德传》，我想对这位老前辈说一句：请收下我的膝盖，这霸气十足的一句话，您
做到了，真的做到了。 还记得第一次接触弗洛伊德的理论，我们...  

-----------------------------
一
对于传记，所谓的给人于启发和借鉴，我一向是嗤之以鼻的。越是牛人，越是难于借鉴
。因为他们之所以能成为牛人，就是因为他们有不可模仿和复制的某种东西，或者社会
环境。非要选一个共同点，我唯一能承认的，就是他们都是高智商。其他一概不认。每
个伟人的经历，性情，价值观...  

-----------------------------
这是我最喜爱的书之一。而欧文·斯通的其他传记作品我也非常欣赏。可以这样说，我
从此书中学到的关于心理学以及弗洛伊德的理论知识远远多于从弗洛伊德本人的作品。
传记类的作品非常之丰富，可惜精品廖廖。大多数作品要么追求奇趣，斤斤计较于传主
的奇闻异事；要么就是简单的罗...  

-----------------------------
弗洛伊德，大名鼎鼎，全球皆知。他的精神分析法，他的潜意识理论，他的梦的解析，
他的本我、自我、超我的意识结构，开辟了人类认识的新大陆，让人更深层次地从心理
上认识自我；并且，此后，多的数不清的小说、戏剧、电影、绘画等艺术样式，拿来弗
洛伊德，大展神威，造就形式各...  

-----------------------------
（刊于《南方日报》2015年7月11日A14版） 文/俞耕耘
西格蒙德·弗洛伊德这位深刻影响20世纪后人类文明与现代思想的巨人，他的著作与人
生争讼纷纭，褒贬不一。但毋庸置疑的是，想为其立传不会“讨巧”：有弗洛伊德自传
在头，有各种版本传记在后。然而，欧文·斯通的《心灵的激情...  

-----------------------------
很多年前看电影《爱德华大夫》，被神奇的释梦吸引，通过梦中的意向，破获杀人案件
，神奇的精神分析进入了我的眼帘。怀着好奇心开始涉列有关精神分析的书籍，欧文▪
斯通撰写的《心灵的激情：弗洛伊德传》似一叶扁舟，带我走进弗洛伊德的世界。
弗洛伊德是奥地...  

-----------------------------
艾宾浩斯曾经说过，心理学有一个很长的过去，但是只有一个很短暂的历史。但就是在
这短暂的历史中涌现出了许多优秀的心理学家，他们的理论对美学、心理学、社会学、
政治学等等几乎是整个社会都产生了巨大的影响。而谈论心理学的历史，必然不能够避
开心理分析学派， 想要讨论心...  



-----------------------------
做为我读过的传记作品中，此书是最出色的，甚至没有之一。哪怕是作者创作的达尔文
或者毕沙罗的作品也略逊。
原因就是传主本身的思想出色。毕沙罗是画家，谈不上思想。达尔文也想对杰出，可以
与弗洛伊德相提并论，但其学说与普通人关系不大，哪怕是进化论也是如此。
而弗洛伊德...  

-----------------------------
西格蒙德.弗洛伊德是精神分析的创始人，心理学一代宗师，弗洛伊德对心理学做出了
很大贡献，用简短的文字很难加以概括。精神分析学已经跨过一百多年的历史长河，弗
洛伊德的学说远不止精神分析，而是一个无所不包的“主义”，它涉及心理学、医学、
哲学、社会学、人类学、教育、历...  

-----------------------------
他今年也才26岁，要谈恋爱，少说也还得等五年，要想结婚，起码要再过十年。他读书
时虽然化学成绩平平，但也至少懂得爱情不可能择日光临。他自言自语地说：“这不可
能，不可能发生这种事！”在《心灵的激情：弗洛伊德传》中，在美国著名传记作家欧
文·斯通的笔下，精...  

-----------------------------
欧文•斯通(Ieving Stone)
著名的美国著名传记作家，《弗洛伊德传》是他的一大力作。全书将一个不畏权威，不
顾众人眼光，历经艰辛，勇往直前探索真理，最终取得不朽成就的人物还原在读者面前
。而这位传主也是人尽皆知——西格蒙德•弗洛伊德。和爱因斯坦、马克思一起被称为.
..  

-----------------------------
在所有读过的传记文学中，欧文·斯通的作品从来没有让我失望过。
当年读《渴望生活》，热情似火的梵高、绚丽的向日葵、的浩瀚星空，至今尚在记忆中
时时呈现。
后来，知道斯通尚有《心灵的激情--佛洛依德传》、《马背上的水手--杰克·伦敦传》
，不过却一直无缘拜读。虽然《马背...  

-----------------------------
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