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《行为矫正》在广泛借鉴国内外有关应用行为分析、行为治疗、认知行为治疗等领域的
研究成果的基础上，结合我国高校开设行为矫正课程的教学实际和我国开展心理咨询服
务的培训需要，从理论基础、研究方法、基本技术、扩展技术、内隐技术等五个方面重

http://www.allinfo.top/jjdd


新构建了行为矫正的学科体系，全面系统而深入细致地论述了行为矫正的主要内容。《
行为矫正》将纷繁复杂的行为矫正理论和方法进行了重新梳理和科学建构，不仅注重引
用大量研究案例来阐述基本原理和研究基础，而且列举了大量生活中常见的真实案例来
强调各种行为矫正技术在学校教育、家庭教育、特殊教育、心理咨询、心理治疗、临床
医学、自我保健等领域的广泛应用，有助于广大读者举一反三、学以致用。因此，《行
为矫正》不仅可作为心理学、教育学等相关学科的专业教材，也可作为教师专业进修和
咨询员深入学习的培训教材，还可以作为家长教育子女的参考用书。
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-----------------------------
应该算度读过了吧，好歹还通过了考试。但是教材没有老师的课件好，所以给三星。

-----------------------------
伍老师这本教材很经典~马上出第二版了~

-----------------------------
三小时赶工看完我也是蛮拼的……这书还不错

-----------------------------
研究方法

-----------------------------
感觉太理论了，缺乏具体案例。 大家可以推荐一下同类型的书吗？

-----------------------------
心理学教材

-----------------------------
熊孩子整治手册
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