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婚姻与爱情永远被人们所珍惜，快节奏的现代生活，却使爱情日趋成为
“变数”，婚姻也因此日趋脆弱。“经营婚姻”的说法也许显得过于技术化，但情爱确
实是需要守护的。真情投入时，别忘将理性和智慧当作盟友。
本书即是数十位幸福婚姻拥有者亲历的保卫婚姻的故事，有防患未然的慧心呵护，有警
报出现时的机智弥合，也有红灯闪烁后的顽强抢救。虽状况与过程各自有异，但心事与
情感最终相通：只要攻略得当，拥有天长地久的婚姻不是梦。
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