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工作中的美德向我们展示了一种正确积极的工作态度，鼓
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励我们更有效率地从事工作，进而享受工作带来的快乐。它们

是：诚实、感恩、热情、谦虚、勤奋、坚毅和宽容。

与此相反，我们还要避免工作中出现的消极心态，因为它们

无法引导我们走向事业成功的彼岸，反而会把我们引入歧途，这

就是“工作中的七宗罪”，它们是：自私、嫉妒、贪婪、懒惰、愤怒、

骄傲和偏见。
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