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根据台湾就业人口资料统计，在就业人口的结构中，每五个人就有一个是上班族。面对
即将来临的二十一世纪这一庞大的族群该采取何种因应之道，已成为刻不容缓的课题。
以上所述种种都是现代上班族最常碰到到问题。您或许会感概跟不上时代的脚步而缅怀
传统农业社会“日出而作，日落而息”的工作型态。本书针对身为上班族的你可能面临
的问题而设计了八大单元，包括人际关系、领导技巧、成功要诀社会新鲜人及女性上班
族须知和本世纪各企业
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