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《计算机应用基础上机实习指导(基础版XP平台)》是与中等职业教育国家规划教材《计
算机应用基础》（基础版.xP平台）配套的上机实习指导教材。《计算机应用基础上机
实习指导(基础版XP平台)》在编写中力求全面贯彻、实现教学大纲提出的教学目标、教
学要求和教学任务，体现中等职业教育以能力为本位、以就业为导向、以学生为主体的
教学指导思想。根据计算机应用基础教学大纲的安排，《计算机应用基础上机实习指导
》（基础版.xP平台）教材各章知识内容的编排与《计算机应用基础》（基础版.xP平台
）教材知识点对应，上机实习任务与计算机应用基础教学大纲中的上机实践要求对应。
本教材在编写中采用“知识点训练——综合（项目）练习——问题与探索（举一反三）
”的学习模式，让学生在基本练习之外，通过项目练习提高综合应用计算机的能力，使
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学生的计算机应用与实际应用紧密结合。

《计算机应用基础上机实习指导(基础版XP平台)》配套使用的助学光盘中有丰富的模拟
、仿真练习与测试内容，实用性和操作性都很强，适合中等职业学校学生使用，也可供
各种计算机短期培训班的教学使用，如教育部等级考试（Windows版本一级）、NIT考
试和劳动部门的职业资格证书考试培训班等，同时对计算机工作者及爱好者也有很好的
参考价值。
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